
京都華頂大学 

2024(令和6)年 管理栄養学専攻・食文化専攻の設置で 

食物栄養学科の学びが変わります。 

令和6(2024)年4月から、食物栄養学科に「管理栄養学専攻」と「食文化専攻」がスタートします。 

専攻の決定は入学後ですが、いずれも健康の維持・増進に向けた栄養指導ができる高度な専門知

識と技術を身につけます。調理だけでなく、食育、生活習慣病の発症予防、地産地消、SDGs など現

代の食物と栄養の課題に取り組む人材を養成します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 文 化 専 攻 

 

食生活に欠かせない文化や環境につい

て幅広い知識や技術を学びます。 
 

こんな授業科目があります 

京 都 の 食 文 化 

世 界 の 食 文 化 

和 食 学 

消 費 科 学 

流 通 と 生 活 

デ ジ タ ル コ ン テ ン ツ 
ほか 

 

授業科目名は変更する場合があります 

管理栄養学専攻 

 

健康長寿社会の実現に貢献できる管

理栄養士や栄養教諭を養成します。 
 

こんな授業科目があります 

解 剖 ・ 生 理 学 

微 生 物 学 

食 品 学 実 験 

給 食 経 営 管 理 論 

応 用 栄 養 学 

栄 養 教 育 論 

公 衆 栄 養 学 
ほか 

 

 

 
京都華頂大学・華頂短期大学 入学広報課 

入学後に 

専攻を選べます。 

華頂 食物 


